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Comportamento do médico residente diante das
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Resident’s behavior facing sexual health issues during pregnancy and postpartum
period: comparison between three medical specialities — Gynecology/Obstetrics,
Psychiatry and Internal Medicine
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OBJETIVO: comparar o comportamento do médico residente de Ginecologia e Obstefricia (GO) com o de Clinica Médica
[CM) e Psiquiatria (Psiq), perante as questdes da fungdo sexual, enfocando sua conduta profissional. METODOLOGIA: estudo
observacional transversal, usando questiondrio adaptado, autorresponsivo e andnimo. RESULTADOS: 154 questiondrios
[92,5%) foram considerados validos (74CM, 33 Psiq e 47GO). Somente 19,5 % dos médicos investigam queixas sexuais
espontaneamente, apesar de que 68,2% concordam que esfas questdes devem fazer parte de fodas as anamneses. Somente
22,7%, das 3 especialidades, afirmam ter sequranca fotal para responder a questées sexuais; entretanto diante desfas, /6%
ouvem e orientam e 70,8% admitem faltar conhecimento especifico sobre sexualidade. O GO foi o profissional mais indicado
para trafar disfungdes sexuais femininas (89%).Entrefanto, o GO ndo conhece o ciclo de resposta sexual feminina (74,5%),
além de que, ele se considera menos aplo a tratar desejo hipoativo (25,5%) e anorgasmia (17%) comparado com o de
psiquiatria (respectivamente, 69,7% e 57,6%). A maioria achou o esfudo instigante e educativo: Clinica Médica (47,3%),
Psiquiatria (69,7%) e Ginecologia/Obstetricia (74,5%). A participagdo, neste trabalho aumentou o interesse pelo fema em fodas
as especialidades (60,4%). CONCLUSOES: residentes de Psiquiatria investigaram esponianeamente e com maior frequéncia
as queixas sexuais de suas pacientes, além de relatarem maior aptidéo em tratar desejo hipoativo e anorgasmia, enquanto
os GO sentiram maior habilidade para: lubrificagdo deficiente, sinussorragia e hipotonia e/ou rofura do assoalho pélvico.
Os residentes de Clinica Médica, por seu lado, foram os que menos indagaram, menos atenderam e ndo se consideraram
aptos a fratar queixas sexuais. Os médicos das 3 dreas de residéncia afirmaram ndo possuirem seguranga, nem conhecimento
especifico suficiente para responder as questdes sobre fungdo sexual. A maioria dos residentes considerou esfe estudo instigante
e educativo. Somente responder ao quesfiondrio despertou interesse em ampliar o conhecimento na drea de Sexualidade.



