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Resumo de tese

Dissertacdo de Mestrado em Saude Piblica apresentada ao Programa de Pés-graduacdo Stricto Sensu em Ciéncias da

Satde da Universidade Estadual do Ceard, em 27 de dezembro de 2007.

OBJETIVO: avaliar a mortalidade perinatal em filhos de mées adolescentes no municipio de Fortaleza no ano de 2005.
METODOS: tratarse de um estudo de casocontrole realizado em 15 hospitais, publicos e/ou particulares, com [175)
casos de morte perinatal e confroles os filhos das adolescentes (7.497) que sobreviveram. O periodo do estudo foi
de fevereiro a dezembro de 2007; utilizou-se uma fonte secunddria. Para analisar a associacdo entre a mortalidade
perinatal e os possiveis fatores de risco foram aplicados os testes 2 e as odds ratio (OR), fezse a andlise multivariada
por meio da regressdo logistica. RESULTADOS: revelaram que o nimero de partos em adolescentes permaneceu elevado
[23%), houve discreto predominio dos ébitos fetais (54,2%), ocorridos em sua maior parte em maternidades pablicas
(85,4%). Foi observada uma razdo de chances de 42 para prematuridade, 41 para baixo peso ao nascer e 15 para
consulia de prénatal inadequada, que revelaram maior forga de associagdo com a morte perinatal (p=0,0001). Depois
de colocadas no modelo multivariado de regressdo logistica, permaneceram como fatores de risco. CONCLUSOES:
esfe estudo aponta a necessidade de adogdo de medidas bésicas e efefivas de qualificagdo da assisténcia & gestante
e ao recém-nascido, com o fortalecimento da afengdo bdsica e melhor estruturagdo dos hospitais, de modo a propiciar
a redugdo da morte perinatal.
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Dissertagdo de Mestrado apresentada ao Departamento de Tocoginecologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Estodual de Campinas (UNICAMP) em 7 de dezembro de 2007.

INTRODUCAQ: as mulheres com cancer ginecologico ou de mama apresentam, freqientemente, alteracdes do estado
nufricional, como a desnutricdo e a obesidade, devido & prépria doenga e também ao frafamento a que sGo submetidas:
cirurgia, quimioterapia e/ou radioterapia. Tais alferagdes podem trazer complicagdes no pds-operatério, como aumento
do periodo de hospitalizagdo, dos custos hospitalares e piora do prognéstico. Para identificar este problema, a avaliagdo
nutricional pode ser o melhor método para tratar os distrbios nutricionais, como a desnuiricdo e/ou a obesidade,
melhorar a resposta terapéutica e o prognéstico das pacientes. OBJETIVO: idenfificar o perfil nufricional pré-operatério
de mulheres com céncer ginecolégico ou mamario e correlacionéo & localizagdo e estdgio da doenca e tratamentos
oncolégicos (quimioterapia e/ou radioterapia) prévios. METODOS: tratarse de um estudo de corte transversal, com
250 mulheres avaliadas no préoperatério de cirurgias oncoldgicas no CAISM/UNICAMP, pelo indice de massa
corpérea (IMC) e pela Avaliagdo Nutricional Subjetiva Global, no perfodo de agosfo de 2003 a abril de 2005. Para
andlise dos resullados, foram aplicados os tesfes do y? e indice de concordancia entre os dois métodos, assumindo-se
o nivel de significéncia de 5%. RESULTADOS: o céncer de mama foi o mais freqiente, predominando em 56,2%. A
mediana da idade foi de 52 anos; em cerca de 57% dos casos, a neoplasia se resfringia aos estadios clinicos O, |
e ll, e 77% das mulheres ndo receberam outro fratamento oncolégico pré<irugico. A Avaliagdo Nutricional Subjefiva
Global detectou 76% de mulheres eutréficas e 24% desnutridas, enquanto o IMC identificou 34% de mulheres eutréficas,
3,6% desnutridas e 62,4% com sobrepeso/obesidade. A concordancia do diagnéstico de eutrofia e desnutricdo pelos
dois métodos foi baixa [63,8%; kappa (IC 95%) = 0,0884 [- 0,07-0,24]]. Néo foram observadas correlagdes entre
as avaliagdes nufricionais e os frafamentos prévios e efédios da doenga. Quanto a localizagdo anatémica, segundo
a Avadliagéo Nutricional Subjefiva Global, as mulheres com cancer do corpo do Utero eram mais desnutridas que as
demais [p=0,02). CONCLUSOES: Os achados sugerem que uma avaliacdo mais criteriosa deva ser empregada para
identificagdo do estado nutricional préoperatério em mulheres com céncer ginecolégico ou mamdrio.
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